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IN CAMPO CON 1 VALORI

SCHEDA PROGETTO

Coraggio, Amore, Rispetto,
Pazienza, Impegno, Integrita,

Onesta, Generosita, Gentilezza,

Perdono, Ottimismo, Gratitudine.
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IN CAMPO CON I VALORI
SCHEDA PROGETTO

OBIETTIVO:

Lanciare attraverso lo Sport un forte messaggio di speranza e d’incoraggiamento attirando

I’attenzione sui veri valori della vita.

Con questa iniziativa desideriamo sensibilizzare giocatori e appassionati, ovvero:
1. sensibilizzare i giocatori a vivere quei valori e a rispettarli dentro e fuori dal campo;
2. incoraggiare gli appassionati di sport ad affrontare le loro partite quotidiane con le giuste
attitudini.

DI CHE VALORI STIAMO PARLANDO?
Dei dodici valori principali:

Coraggio, Amore, Rispetto, Onesta, Perdono, Generosita,
Pazienza, Impegno, Integrita, Gentilezza, Ottimismo, Gratitudine.

MODALITA DI SVOLGIMENTO:

Ogni giocatore sceglie un valore tra i dodici di cui sopra, con il quale scende in campo nelle fasi del
pre-gara. Sulle maglie viene stampato il loro numero abituale e, al posto del nome, viene riportato

il valore che avranno scelto di rappresentare.

CHI SIAMO

L’ Associazione Le Ali Morali € un’organizzazione non profit che lavora per attirare 1’attenzione sui
veri valori della vita in modo creativo e, in particolare:
- con storie, citazioni, interviste, filmati e realizzazioni grafiche pubblicate sul sito internet
www.LeAliMorali.it, e sui Social Network (in particolare Facebook, Istagram e YouTube);
- realizzando iniziative creative che possano incoraggiare e risvegliare la speranza nelle
piazze, nelle scuole, sui campi di calcio... ovunque si venga a creare la possibilita.
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COMUNICATO STAMPA CONGIUNTO giovedi 9 maggio 2013

Il Catania condivide l'iniziativa “In campo con i
Valori” promossa dall’Associazione “Le Ali Morali”

CALCIO CATANI

Il Calcio Catania accoglie l'invito dell’Associazione “Le Ali Morali” ed in collaborazione con
la Lega Serie A condivide l'iniziativa “In campo con i Valori” che impreziosira il pre-gara di
Catania-Pescara, ultima partita interna della formazione rossazzurra in questo campionato,
in programma sabato 11 maggio alle 20.45. L’esigenza di una piena e totale riscoperta di
12 valori fondamentali € il contenuto principale del messaggio che tutti i calciatori della
prima squadra del Catania intendono diffondere collettivamente ed individualmente,
indossando una t-shirt sulla quale saranno stampati il numero del calciatore ed il valore
prescelto dallo stesso atleta. L'organizzazione non profit “Le Ali Morali” presieduta da
Barnaba Ruggieri ed il Calcio Catania fissano due grandi obiettivi: sensibilizzare i giocatori a
vivere e rispettare basilari principi di vita in campo e fuori; incoraggiare tutti gli appassionati
ad affrontare con le giuste attitudini le proprie partite quotidiane.

La “formazione” dei Valori: Coraggio, Amore, Rispetto, Onesta, Perdono, Generosita,
Gentilezza, Ottimismo, Gratitudine, Pazienza, Impegno.

“A disposizione”: Integrita.
Per conoscere meglio I’Associazione:

http://www.alimorali.com/chi-siamo/video-di-presentazione/
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Tuttoilrosa ﬁdella vita

Venerdi 10 maggio 2013

Legrottaglie e il Catania
vanno in campo con i valori

Sabato | siciliani giocheranno con i 12 principi sulle maglie: dal coraggio allonesta,
dal rispetto al perdono. Il difensore rinnova per un altro anno: «Sono felice»

'DAL NOSTRO INVIATO
FRANCESCO CARUSO
MASCALUCIA (Catania)

gmm In campo con i valori. Sa-
bato sera il Catania scendera
in campo non con le solite ma-
glie. Sopra il numero, i giocato-
rial posto delloro nome avran-
no i 12 valori, secondo quello
che ciascuno di loro ha scelto:
coraggio, amore, rispetto, one-
sta, perdono, generosita, genti-
lezza, ottimismo, gratitudine,
pazienza, impegno, integrita.
L’iniziativa é partita dall’asso-
ciazione no profit Le Ali Mora-
li, che dal 2006 promuove i ve-
rivalori in modo creativo. Il Ca-
tania, in accordo con laLega, &
la prima squadra italiana ad
aderire all’iniziativa che dal
prossimo anno potrebbe esse-
re estesa a tuttala Serie A. Bar-
naba Ruggieri, ideatore di Le
Ali Morali, ha preso ispirazio-
ne dalla storia del Coach ameri-
cano Clayton Kendrick-Hol-
mes, della squadra di Football
del Maritime College del
Bronx (N.Y.), che ha sperimen-
tato con successo questa for-
mula in diversi campionati del-
lalega americana. «Grazie a Ni-
cola Legrottaglie - ha spiegato

L'iniziativa nasce
grazie al lavoro
dell'associazione

no profit
«Le Ali Morali»

Le maglie di Alberto Frison, 25 ani. Nio'ps Spolli, 30, Nii:oIL;;rottagi_ie. ,-e Ciro Capuano, 31 SANE_\

Ruggieri - e al Calcio Catania
siamo riusciti ad approdare
nel massimo palcoscenico cal-
cistico. Scopo delliniziativa &
mandare un messaggio diinco-
raggiamento e speranza e sen-
sibilizzando i giocatori a farsi
portatori del valore indossato
e spronando gli appassionati».

Rinnovo per 'Europa La gioia di
Nicola Legrottaglie & anche
per aver prolungato di un an-

no il contratto col Catania: «Il
prossimo 101uglio sard dinuo-
vo qui per affrontare un altro
ritiro, contento di poter fare an-
cora il calciatore e mettere il
mio fisico alla prova e scoprire
a che punto sono arrivato del
mio tragitto. So di essere una
chioccia per i pili giovani ma
avverto che parto per fare an-
corail titolare e aiutare il Cata-
nia ad arrivare in Europa.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA




LA SICILIA

Venerdi 10 maggio 2013

«Catania in campo con i valori»

GIOVANNILO FARO

Chi meglio di lui tra calcio e valori? Nico-
laLegrottaglie, che ha appena prolungato
il suo contratto con il Catania, € il testimo-

- nial naturale di un'iniziativa che, promos-

sa dall'Associazione no profit “Le Ali Mo-
rali” in collaborazione con la Lega Calcio, si
propone - cosi recita il comunicato stam-
pa diffuso ieri pomeriggio dalla societa
rossazzurra - di “sensibilizzare i giocatori
a vivere e rispettare basilari principi di
vita in campo e fuori” e, attraverso il mes-
saggio dagli stessi veicolato, “incoraggia-
re tutti gli appassionati ad affrontare con
le giuste attitudini le proprie partite quo-
tidiane”, :
Dodici i valori (come gli Apostoli, pen-
sa qualcuno), distesi sotto le ali dell'amo-
re. Barnaba Ruggieri, che ¢ il terminale
etneo di un‘associazione nata negli Stati
Uniti, li elenca in rapida successione: Co-
raggio, Amore, Rispetto, Onestd, Perdo-
no, Generositd, Gentilezza, Ottimismo,
Gratitudine, Pazienza, Impegno. !
Undici piit uno (Integritd), scelta non
casuale, visto che I'iniziativa prova a trova-
re terreno fertile nel mondo del calcio do-
ve la formazione base & composta da un-
dici elementi e considerato che, domani
sera, prima dell'inizio dell'ultima partita
della stagione, i dodici valori sostituiran-
no, sulle magliette rosse, i nomi dei calcia-
tori che saranno chiamati ad indossarle,
‘«Ogni giocatore - spiega Ruggieri - spo-

A ¥

FRISON, SPOLLI, LEGROTTAGLIE E CAPUANO PRESENTANO LINIZIATIVA.

[ FOTO GALTIER(]

serd liberamente il valore che hasceltodi. .

rappresentare e contribuira a lanciare un
messaggio di incoraggiamento e di spe-
ranzan,

Nicola Legrottaglie, che ha ascoltato in
silenzio le parole di quello che egli stesso
definisce il suo “mentore”, sopra la maglia
numero sei portera la parcla “amore”,
scelta tutt'altro che casuale, 'amore & va-
lore pregnante e pud ben fare da denomi-
natore comune agli altri undici.

«Ho accettato con grande entusiasmo di
sostenere I'iniziativa, voglio contribuire a
lanciare un messaggio a tutti gli uomini di
sport con la speranza che, vivendo i valo-
11, riescano a guarire dalle loro paure quo-
tidiane», ; i

Cé propensione all'ascetico, la tenden-

za,in ogni caso, ad alzare gli occhi al cielo .

ma questa non é sicuramente una novitd,
delle proprie scelte di vita I'ex difensore
della Juventus e della Nazionale non ha
mai fatto mistero. !

Neé sorprende il fatto che Nicola Legrot-
taglie, passando a spiegare la scelta di rin-
novare il contratto con il Catania, confes-
si di aver voluto dare ascolto “al padre”.

«E" inutile dire che mi rende felice la
certezza di essere qui il prossimo 12 luglio

per avviare un'altra stagione di calcio atti-

vo. 5o bene che dovrd mettere alla provail
mio fisico ma il fatto di potere scommet-

tere su me stesso mi stimola moltissimo,

Cosi come mi stimola la possibilita di da-

e

Liniziativa «Le Ali moralin. Sensibilizzare i giocatori a vivere e rispettare basilari principi di vita in campo e fuori»

re ancora il mio contributo perché il Cata-
nia possa raggiungere traguardi ancora
pitl alti: quest’anno abbiamo superato la
soglia dei cinquanta punti, 'anno prossi-
mo dovremo provare a spingergi ancora
pii in alto, arrivando dove quest'anno
purtroppo non siamo riusciti ad arrivare...
»

Un velo di rammarico, sentimento ter-
reno, ma l'adesione al progetto del Catania
rimane comunque convinta e direi pure
gioiosa, Sentite come spiega, Legrottaglie,
la sua scelta di indossare ancora la maglia
rossazzurra: «Meglio andare dove si é elo-
giati che dove si & tollerati», E ribadisce che
la sua & stata comunque una scelta d'amo-
re, «Qui a Catania mi sono subito trovato a
mio agio, elogiato, amato, é stato facile in-
tegrarmi nella citta, una cittd che amo e
dalla quale sono ricambiatos.

Non ditegli perd che la sua prospettiva,
nell'anno terzo della sua vita sotto le pen- -
dici dell’Etna, o, peggio, il suo ruolo possa
essere quello di fare da chioccia ai tanti
giovani sui quali la societd appare inten-
zionata a investire per il futuro: «lo non mi
sento chioccia di nessuno, né mi sento un
giocatore messo li per fare panchina. Vi as-
sicuro, insomma, che fard di tutto per gua-
dagnarmi un posto da titolare, & questo il
mio obiettivo, mi sento ancora calciatores.

E se non fosse cosi? «Vuol dire che, io
che ho sposato il valore dell'amore, cer-
chero e metterd in pratica il valore del ri-
Spetto... «,



Approfondimenti giovedi 9 maggio 2013

Nicola Legrottaglie presenta "In Campo con i
Valori" eringrazia il club e la citta

Nicola Legrottaglie e Barnaba Ruggieri, Presidente dell'Associazione "Le Ali Morali”
hanno presentato insieme in sala stampa, a Torre del Grifo, il progetto "In Campo
con i Valori". Convinzione ed entusiasmo alla base della scelta di rilanciare valori
tradizionalmente fondamentali per 'uomo e per lo sportivo, attraverso un semplice
strumento: una t-shirt da indossare nel pre-gara di Catania-Pescara. L'esperto
difensore rossazzurro ha successivamente commentato il recente prolungamento
contrattuale: "Ringrazio la societa e la citta, sento l'affetto della gente. Meglio andare dove
si & elogiati e non dove si e tollerati: qui sono stato elogiato ed apprezzato fin dal mio arrivo
e mi sono trovato benissimo. Il valore sulla maglia? Per quest'anno ho scelto "amore”,
per la prossima stagione "coraggio”, per riuscire a fare ancora meglio. Il prolungamento
del contratto nasce anche dagli stimoli, che sono tanti atleticamente e sportivamente.
Lavoreremo per un grande Catania anche nella prossima stagione". Piu che una promessa,
una garanzia d'impegno.
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SICILIA

Sabato 11 maggio 2013

‘Stagione da

“LEuropac

La torcida rossazzurra festeggia €
saluta il suo Catania, protagonist:
di una stagione da incorniciare che
lo ha visto sempre radicato nell:
zona medio-alta della classifica, fi-
no ad arrivare a sfiorare una clamo-

 rosa qualificazione in Europa Lea-

gue, Ad onar del vero, societ, tec-
nico e squadra avrebbero ampia-

. mente meritato un piazzamentc

in Europa per una serie di motivi
innanzitutto, la capacita della pro-
prietd e dei suoi collaboratori d
coniugare esigenze di bilancio ¢
quel tasso tecnico da cui non si put

- prescindere nella massima Serie

poi, la competenza di Maran, che
alla sua prima stagione in A, & riu
scito a fare meglio di Montella e
infine, I'elemento forse pill impor

tante, un mix di esperienza, talen

to, qualitd, freschezza atletica «
personalita che fotografale caratte
ristiche degli uomini che si sonoal
ternati in campo, pur con uno zoc
colo duro su cui il bravo Rolando h:
puntato. ) :
Vittoria di misura e per null:
scontata contro il retrocesso Pe
scara che, perd, non ha fatto uni
comparsata al Massimino, ma h:
messo sul piatto quello che ha: co
raggio, orgoglio e liberta da pres
sioni di classifica, oltre che un'otti
maimpostazione tattica, sia in fast
di contenimento che di proponi

' _mento, tale da mettere un po’ it
 difficolta gli uomini di Maran.

Il tecnico etneo ha schierato L
migliore formazione con il ritorns
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Cross di Perdono, gol di Amore: Catania in campo
col valorli

In occasione dell'ultima partita casalinga, la squadra di Maran scendera in
campo con delle maglie speciali: sopra al numero, al posto del nome, i
giocatori avranno stampati 12 valori. Tra i promotori dell'iniziativa, Amore,
alias Legrottaglie

i TIMXTE _w TIMXTE ) TIM)

PERDONO

.6 33,

Nicola "Amore" Legrottaglie e Ciro "Perdono” Capuano posano con le maglie
con cui scenderanno in campo contro il Pescara (foto dal sito alimorali.com)




Frison indossera I'Onesta; il Rispetto sulle spalle di Spolli (foto dal sito

alimorali.com)

I voilti dei valor = NEW: | Stone Seimtille Parabale

Il Catania condivide l'iniziativa “In
campo con i Valori” promossa
dall’Associazione “Le Ali Morali”

Shr=" now!
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SOSTENTAMO INSIEME I VALORI
Donazione

O AIUTACT CON UNA DONAZIONE
MENSILE

LIVELLO DE! FONDI DISPONIBIL]

IVOLTI DEI VALORI

L'iniziativa é dell'associazione no profit "Le Ali Morali", che dal 2006 promuove i veri valori in modo creativo
(foto dal sito alimorali.com)

L'iniziativa e dell'associazione no profit "Le Ali Morali”, che dal 2006
promuove i veri valori in modo creativo (foto dal sito alimorali.com)




A rispondere subito all'appello dell'associazione, Nicola Legrottaglie, sempre
sensibile a questi temi (foto dal sito alimorali.com)

AT

Ogni giocatore del Catania ha scelto un In caso di episodi dubbi o da moviola,
proprio Valore. Ne sono stati individuati bastera chiedere al portiere. Con una
12: undici in campo e uno "a disposizione" mag“a cosi hon potra mentire ...

(foto dal sito alimorali.com) (foto dal sito alimorali.com)
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Ecco le maglie ancora inscatolate. | 12 valori sono: coraggio, amore, rispetto,

onesta, perdono, generosita, gentilezza, ottimismo, gratitudine, pazienza,
impegno, integrita (foto dal sito alimorali.com)
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Il Calcio Catania accoglie linvito dellAssociazione “Le Ali Morali® ed in
collaborazione con la Lega Serie A condivide 'iniziativa “In campo con i Valori™,
L'esigenza di una piena e totale riscoperta di 12 valori fondamentali & alla base del
messaggio che i rossazzurri intendono diffondere, indossando una tshirt sulla
quale sono stampati il numero della maglia ufficiale ed il valore prescelto. Due

grandi obiettivi: sensibilizzare | giocatori a vivere e rispettare basilan principi di vita
in campo e fuori; incoraggiare tutti gli appassionati ad affrontare con le giuste
attitudini le proprie partite quotidiane.

La “formazione” dei Valori: Coraggio, Amore, Rispetto, Onesta, Perdono,
Generosita, Gentilezza, Ottimismo, Gratitudine, Pazienza, Impegno.
“Adisposizione”: Integrita.
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PUTTING VALUES INTO PLAY_ [ON THE FIELD AND OFF]
SERIE C // ITALIAN PRO VOLLEY LEAGUE




LE ALI MORALI

APPENDICE

Le Ali Morali ha realizzato progetti in collaborazione con:

SOCIALE - CARCERI

0 Q

Ministero della Giustizia
P ( B Dipartimento dell Amministrazione Penitenziaria Casa Circondariale
2 £ e Provveditorato Reglonale per la Lombardia Al Bassone di Como

DIPARTIMENTO DELL'AMMMINISTRAZIONE PE? INZIAR!

SPORT - CALCIO E VOLLEY

| SEREA |

Catania Calcio

ISTRUZIONE — SCUOLE PUBBLICHE E PRIVATE

it * &,
ELGENMONTALE =
: m MAZZINI»

ASS0CIAZIONE S5CUOLE PROFESSIONALI

Rassegna Stampa disponibile su richiesta.

www.LeAliMorali.it - info@lealimorali.it



http://www.lealimorali.it/
mailto:info@lealimorali.it

	1. pressbook cover
	2. IN CAMPO CON I VALORI - COVER
	3. In campo con i VALORI - FOTO
	4. In campo con i VALORI - Scheda progetto
	5. S-Calcio Catania - Comunicato Stampa
	COMUNICATO STAMPA CONGIUNTO   giovedì 9 maggio 2013
	Il Catania condivide l’iniziativa “In campo con i Valori” promossa dall’Associazione “Le Ali Morali”

	6. S-Gazzetta Venerdì 10 maggio 2013
	7. S-La Sicilia Venerdì 10 maggio 2013
	8. S-Calcio Catania - Approfondimenti
	Approfondimenti   giovedì 9 maggio 2013
	Nicola Legrottaglie presenta "In Campo con i Valori" e ringrazia il club e la città
	Nicola Legrottaglie e Barnaba Ruggieri, Presidente dell'Associazione "Le Ali Morali" hanno presentato insieme in sala stampa, a Torre del Grifo, il progetto "In Campo  con i Valori". Convinzione ed entusiasmo alla base della scelta di rilanciare valor...

	9. La Sicilia Sabato 11 maggio 2.1 2013
	10. In Campo con i Valori
	11. S-sky
	Cross di Perdono, gol di Amore: Catania in campo coi valori
	In occasione dell'ultima partita casalinga, la squadra di Maran scenderà in campo con delle maglie speciali: sopra al numero, al posto del nome, i giocatori avranno stampati 12 valori. Tra i promotori dell'iniziativa, Amore, alias Legrottaglie
	Nicola "Amore" Legrottaglie e Ciro "Perdono" Capuano posano con le maglie con cui scenderanno in campo contro il Pescara (foto dal sito alimorali.com)
	Frison indosserà l'Onestà; il Rispetto sulle spalle di Spolli (foto dal sito alimorali.com)
	L'iniziativa è dell'associazione no profit "Le Ali Morali", che dal 2006 promuove i veri valori in modo creativo (foto dal sito alimorali.com)
	L'iniziativa è dell'associazione no profit "Le Ali Morali", che dal 2006 promuove i veri valori in modo creativo (foto dal sito alimorali.com)
	A rispondere subito all'appello dell'associazione, Nicola Legrottaglie, sempre sensibile a questi temi (foto dal sito alimorali.com)
	Ecco le maglie ancora inscatolate. I 12 valori sono: coraggio, amore, rispetto, onestà, perdono, generosità, gentilezza, ottimismo, gratitudine, pazienza, impegno, integrità (foto dal sito alimorali.com)

	Ogni giocatore del Catania ha scelto un proprio Valore. Ne sono stati individuati 12: undici in campo e uno "a disposizione" (foto dal sito alimorali.com)
	In caso di episodi dubbi o da moviola, basterà chiedere al portiere. Con una maglia così non potrà mentire … (foto dal sito alimorali.com)

	12. S-Rai 2
	13. S-Sky Sport
	14. S-Minuto numero zero
	15. S-Radio
	16. presentazione leali[en]_jul1412
	17. APPENDICE - PARTNERS



